KidsMOVE-R

Altersangepasste gl«wwsfor'men

fir finf- bis siebenjdhrige Jungs und Mddchen

Inhalte (Beispiele)

vielseitige, sportartilerspeiferde Grundausbildung

.Stutzen und hangeln”
.werfen und fangen"
~hiipfen und springen”
.Traben und laufen"
.Spielformen”

.einer im Team"
.klettern"

Kurssystem

10 mal 60 Minuten
einmal wochentlich
medizinisch begleitet

Vorinformationen unter 07524/9153606

c Infoabend: 8.1.2008, 20.00 Uhr, Sportpalast Bad Waldsee
Beginn: 9. Januar 2008, 15.30 Uhr D

eine Kooperation von

fit4tri - Sport u. Erlebnisagentur Praxis FitnessPoint
Wolfgang Rentschler Dr. Werner Bader Sportpalast
Fichtenstr. 20 Schlosshof 1 Lortzingstr. 6

88339 Bad Waldsee 88339 Bad Waldsee 88339 Bad Waldsee




